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NOOD  
KONTAK LYS

www.nnac.co.za

SA Police Services: 10 111 | FireOpsSA (Gauteng): 083 622 6026 | Lifeline National Counselling: 0861 322 322

Stop Gender Violence helpline: 0800 150 150 | POWA (People Opposed to Woman Abuse): 083 765 1235

Tears (Rape Support): *134*7355# | Report Child Abuse: 0861 4 CHILD (24453)

Polisie Stasie Brandweer AmbulansHospitaal Gifbeheer Loodgieter

Persoonlike Inligting
Naam: Telefoon Nommer (sel):

Adres: Telefoon Nommer (kantoor):

Notas: E-pos Adres:

Installasie/stoor plek:
Water Toevoer en Meter: Noodhulp Kassie:

Gas Toevoer: Brandblusser:

Hoof Krag Toevoer / DB Bord:

Nood Nommers Mediese en Versekerings Inligting
Gesins Dokter: Maatskappy Naam:

Pediater: Naam van Hooflid:

Tandarts: Polis of Lid Nommer:

Oogkundige: Kontak Nommer:

Dermatoloog: Allergieë:

Apteek:

Veearts:

Sekuriteit Maatskappy:

Belangrike Kontakte
Nood Kontak #1 Nood Kontak #2 Nood Kontak #3 

Naam: Naam: Naam:

Telefoon No: Telefoon No: Telefoon No:

Adres: Adres: Adres: 

Verwantskap: Verwantskap: Verwantskap: 
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